
Захворювання губ 

 

1. Дівчинка віком 14 років скаржиться на відчуття стягування губ, які вона 

постійно облизує. Об'єктивно спостерігається: червона облямівка губ суха, 

набрякла та гіперемована, вкрита лусочками, що легко знімаються, оголюючи 

неушкоджену яскраво-червону поверхню. Встановить імовірний діагноз. 

А. Екзематозний хейліт 

В. Гландулярний хейліт 

С. Метеорологічний  хейліт 

D. Атопічний  хейліт 

*E. Ексфоліативний хейліт 

 

2. Двадцятирічний хлопець скаржиться на сухість та збільшення губ, утворення 

на них кірок. В анамнезі шкідлива звичка облизувати і прикушувати губи. 

Об'єктивно спостерігається: ротове дихання, під час змикання губ- напруження 

м'язів підборіддя. На червоній облямівці губ кірки жовтого кольору. Слизова 

оболонка губ  гіперемована, вивідні протоки малих слиних залоз розширені. 

Під час натискання на губи із протоків слиних залоз виділяється секрет у 

вигляді прозорих крапель. Підщелепні лімфатичні вузли незначно збільшені, 

рухомі, безболісні під час пальпації. Який найімовірніший діагноз? 

А. Ексфоліативний хейліт 

В.Атопічний  хейліт 

С. Контактний алергічний хейліт 

*D. Гландулярний хейліт 

E. Метеорологічний  хейліт 

 

3. Пацієнт віком 54 роки скаржиться на збільшення нижньої губи, біль від 

термічних подразників та зліпання губ зранку. Протягом останніх років 

періодично губа потовщувалася, ставала горбистою. Під час обстеження 

спостерігається: Нижня губа збільшена, в середній третині зоні Клейна кілька 

дрібних червоних точок з отворами, з яких виділяються прозорі краплі. Червона 

облямівка губи суха, з тріщинами та ерозіями, лущиться. Який найбільш 

імовірний діагноз? 

А. Атопічний хейліт  

*В. Гландулярний хейліт  

C. Ексфоліативний хейліт  

D. Контактний алергічний хейліт  

E. Актинічний хейліт 

 

4. Жінка віком 60 років скаржиться на свербіж,почервоніння і набряк губ, 

болючість під час розмови, вживання їжі. Появу симптомів пов’язує із 

застосуванням зубної пасти нового складу. Об’єктивно спостерігається 

:червона облямівка губ набрякла,гіперемована, на губах і шкірі в кутах рота 

дрібні пухирці, наповнені серозним ексудатом жовтого кольору та тріщини, по 



краям яких є кірочки. Поставте імовірний діагноз?  

A. Ексфоліативний хейліт  

B. Гландулярний хейліт  

C. Актинічний хейліт  

D. Гранулематозний хейліт Мішера 

*E. Екзематозний хейліт 

 

5. Дівчина 18-ти років скаржиться на 'ранки' в кутах рота. Об'єктивно: в кутах 

рота глибокі тріщини із щільними краями, що виступають над рівнем шкіри. 

Шкіра в цих місцях дещо гіперемована, є явища мацерації. При відкритті рота 

спостерігаються болісність і кровоточивість. 3 анамнезу:  дівчина тиждень тому 

закінчила курс антибіотикотерапії з приводу пневмонії. Який передбачуваний 

діагноз?  

A. Стрептококовий ангулярний хейліт  

B. Хронічні тріщини губ  

C. Афти Сеттона  

D. Медикаментозний стоматит  

E. *Мікотичний ангулярний хейліт 

 

6. Пацієнт 38-ми років скаржиться на незначну печію і сухість нижньої губи. 

Хвоpiє біля 2-х років. Об’єктивно: великі лусочки сірого кольору розташовані 

від лінії Клейна до середини червоної облямівки, які міцно прикріплені в центрі 

і відстають по периферії. При їх відторгненні ерозії не утворюється. Який 

імовірний діагноз?  

A. Червоний вовчак червоної облямівки губ  

B.* Ексфоліативний хейліт  

C. Кандидозиий хейліт  

D. Метеорологічний хейліт  

E. Червоний плескатий лишай 

 

7. Чоловік 48-ми років, фермер, скаржиться на невелику болючість, сухість та 

лущення губ. Такий стан відзначає протягом 2-х років. Виникає він пізньої 

осені та ранньою весною. Об’єктивно: червона облямівка губ гіперемована, 

покрита дрібними лусочками і тріщинами. При пальпації ущільнення у основи 

не визначається. Який найбільш імовірний діагноз?  

A.* Метеорологічний хейліт  

B. Ексфоліативний хейліт  

C. Актинічний хейліт  

D. Хронічний екзематозний хейліт  



E. Іландулярний хейліт 

 

8. Дівчина 17-ти років скаржиться на свербіж верхньої губи та шкіри прирото-

вої ділянки. Об’єктивно: гіперемія та набряк червоної облямівки верхньої губи 

у ділянці, що прилягає до шкіри, еритема і набряк шкіри над верхньою губою та 

в ділянці кута рота розміром приблизно 1х1 см з нечіткими краями. Який 

найбільш імовірний діагноз?  

A. Метеорологічний хейліт  

B.Суха форма ексфоліативного хейліту  

C.*Атопічний хейліт  

D. Екзематозний хейліт  

E. Актинічний хейліт 

 

9. Пацієнт 58-ми років скаржиться на сухість та лущення губ. З анамнезу: зміни 

визначає у весняно-літній період. Об’єктивно: на тлі незначно набряклої, 

гіперемованої червоної облямівки нижньої губи виявляються дрібні сріблясті 

лусочки сірого кольору, ерозії та тріщини. Який найбільш імовірний діагноз? 

A. Хронічний екзематозний хейліт  

B. Ексфоліативний хейліт  

C. Алергічний хейліт  

D. Метеорологічний хейліт  

E. *Актинічний хейліт 

 

10. Хворий 55-ти років скаржиться на сухість, припухання губи, періодичне 

утворення тріщин. Об’єктивно: нижня губа припухла, відмічається застійна 

гіперемія слизової оболонки, поверхня червоної облямівки і прилягаючої до неї 

слизової оболонки горбиста, на поверхні відзначається утворення прозорих 

крапель світлої рідини. Який найбільш імовірний діагноз?  

A. Актинічний хейліт  

B. Гнійна форма гландулярного хей-літу  

C. *Проста форма гландулярного хейліту  

D. Синдром Мелькерсона-Розенталя  

E. Гранулематозний хейліт Мішера 

 


