
Сьогодні — Всесвітній день здоров'я ротової порожнини! 

Гасло 2026: «A HAPPY MOUTH IS… A HAPPY LIFE» 

(Щасливий рот — це… Щасливе життя) 

Ми на кафедрі післядипломної освіти лікарів-стоматологів Полтавського 

державного медичного університету відзначили 20 березня не просто заняттями 

і лекціями, а зануренням у майбутнє стоматології!  

Чому це важливо? Бо щасливий рот — це щасливе життя. Сьогодні 

інтерни розбирали найгарячіші тренди: 

• Як усмішка впливає на здоров’я серця та роботу мозку. 

• Чому стоматолог 2026 року — це «адвокат» загального здоров’я пацієнта. 

• Математику дати 20.03: 20 молочних зубів, 32 постійних і 0 карієсу. 

Символ: незмінним талісманом є бобер Туті (Toothie), який нагадав нам:  

ГІГІЄНА — ЦЕ НЕ РУТИНА, А СТИЛЬ ЖИТТЯ. 

                                                    

  

Горді бути частиною глобальної спільноти FDI (Всесвітньою 

Стоматологічною Федерацією)! Приєднуйтесь до нас: чистіть зуби двічі на день, 

не забувайте про флос і посміхайтеся частіше — це працює краще за будь-які 

вітаміни! 

Свято триває за посиланням worldoralhealthday.org/resources 


